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Formation Postgraduée en Psychothérapie
Psychanalytique de l’Arc Jurassien (FPPP-AJ)

Cette formation postgraduée, d’une durée minimale de 4 ans, vise l’acquisition des 
connaissances théoriques, cliniques et pratiques nécessaires à l’exercice de la 
psychothérapie psychanalytique. Un nouveau cursus complet de 4 ans débute à 
l’automne 2008. 

La formation consiste en deux cycles, soit 1350 heures: 
400 heures d’enseignement théorique (cours, séminaires théorico-cliniques) ;
250 heures de supervision organisée par le candidat ;
300 heures de psychothérapie personnelle organisée par le candidat ;
400 heures d’activité psychothérapeutique et 8 psychothérapies achevées.

Certification
Le certificat de formation postgrade en psychothérapie psychanalytique (FPPP-AJ) 
est délivré aux médecins et psychologues lorsque les candidats ont satisfait à 
l’ensemble des exigences du curriculum FPPP-AJ. 

Formation postgrade FSP : la formation est reconnue par la FSP. L’institut de for-
mation transmet la demande du titre de « psychologue spécialiste en psychothéra-
pie FSP » à la FSP.

Formation postgrade FMH : La direction médicale de l’établissement dans lequel 
exerce le médecin valide les heures de la formation en vue de sa reconnaissance 
par la FMH pour l’obtention du titre « FMH en psychothérapie ».

Public
Les titulaires de titre universitaire (master)en médecine ou en psychologie.

Les infirmiers, assistants sociaux, éducateurs et autres professionnels qui suivent 
l’ensemble de la formation théorique reçoivent un certificat de participation. 

Formation Continue

La formation continue s’articule autour de cours et séminaires théoriques et clini-
ques. Elle permet une ouverture au domaine de la psychothérapie psychanalytique 
ainsi qu’un approfondissement des connaissances s’y rapportant. 

Attestation
Une attestation est délivrée aux participants pour chaque enseignement. 

Public
Médecins, psychologues, infirmiers, assistants sociaux, éducateurs, ou toute per-
sonne intéressée par la relation, par ses enjeux inconscients et par la psychanalyse 
dans son apport particulier pour penser le psychisme humain.  

Seules les heures effectivement suivies sont attestées.



Enseignements du SPsyAJ 2008/2009

Formation postgrade : 
Vous trouverez ci-dessous  le programme des enseigne-
ments du cursus complet.

- de la 1ère année de formation, page 2 à la page 7

- de la 3ème année de formation, page 8 à la page 13

Formation continue : 
Tous les cours et séminaires sont proposés à choix 

PROGRAMME 1ÈRE ANNÉE

Approche psychanalytique des cas limites

Enseignant : Dr Nicolas de Coulon

Périodes 1 et 2 : A quoi reconnaît-on un cas limite ? Définitions, historique de la 
notion, psychopathologie : structure versus symptômes, mécanismes de défense, 
l’entretien structural, exemples cliniques issus de la pratique de l’enseignant et des 
participants.

Périodes 3 et 4 : Comment travailler en thérapie avec un cas limite ? L’attitude 
exploratoire, les buts du traitement, la construction du cadre, le contrat, le manie-
ment de la relation thérapeutique, la construction de l’interprétation. Exemples 
cliniques issus de la pratique de l’enseignant et des participants.

Bibliographie :
Kernberg O. (1984), Les troubles graves de la personnalité, Paris, PUF, 1989 ;
Green A., La folie privée, psychanalyse des cas limites, Paris, Gallimard, 1990;
Perelberg R. J., Interpréter le transfert, débats de psychanalyse, Paris, PUF, 
2004.

Durée : 8 heures.

Lieu : SPJBB, Pont-du-Moulin 14, Bienne.

Dates : les jeudis 13.11.08 et 11.12.08 de 15h10 à 19h00.

Prix : CHF : 300.-.

L’Œdipe et la place du père 
dans la formation du sujet désirant

Enseignante: Mme Estelle Bosch-Leckler

Ce cours propose une approche psychanalytique du père et de ses fonctions dans 
la naissance du sujet désirant. Pour se faire sera interrogé tout d’abord la fonction 
du mythe, comme discours organisateur de Lois symboliques. Seront ensuite tra-
versés quelques mythes fondateurs (Œdipe, le père de la horde…) afin de mettre 
en perspective leurs apports dans le discours psychanalytique. Les enjeux des 
fonctions du  père (réel, symbolique et imaginaire) seront articulés à la question de 
l’interdit de l’inceste et des limites, avec quelques exemples cliniques. Pour 
conclure, une analyse des discours actuels concernant ce qu’on appelle ‘’le déclin 
du père’’ permettra d’en saisir les incidences possibles chez le sujet contemporain.

Bibliographie :
Assoun P.-L., L’angoisse, leçons psychanalytiques, Paris, Economica, 2004 ;
Freud S., La vie sexuelle, PUF, Paris, 1997 ;
Israël L., Boiter n’est pas pécher, Paris, Denoël, 1989 ;
Julien P., Tu quitteras ton père et ta mère, Paris, Aubier, 2000 ;
Lacan J., Séminaire livre II : Le moi dans la théorie de Freud et dans la technique 
de la psychanalyse, Paris, Le Seuil, 1978.

Durée : 10 heures.

Lieu : Ecole Professionnelle, rue de l’Avenir  33, Delémont.

Dates : les samedis 27.09.08, 08.11.08 et 06.12.08 de 13h30 à 16h30.

Prix : CHF : 300.-.

Etude structurelle : névrose, psychose et perversion

Enseignant : Dr Raymond Borens

Nous étudierons les notions de base de la structure tout en la situant dans le 
contexte du structuralisme. À partir de là on approfondira les grandes structures 
cliniques - névrose, psychose et perversion - en ne négligeant  pas les apports 
tardifs de Lacan sur le symptôme comme la place et la fonction du sinthome.

Bibliographie :
Dor J., Introduction à la lecture de Lacan, Tome I et II, Paris, Denoël, 1985.

Durée : 10 heures.

Lieu : SPJBB, Pont-du-Moulin 14, Bienne.

Dates : les samedis 18.10.08 et 22.11.08 de 9h30 à 12h. et 13h00 à 15h00.

Prix : CHF 300.-.  



Le narcissisme : étude théorique et présentation de cas

Enseignant : M. Bernard Krauss

Sur la base de présentations faites par les participants (en alternance : texte théori-
que, cas clinique), le travail se centrera principalement sur les développements 
théoriques du concept ainsi que sur les liens à établir entre théorie et pratique.

Bibliographie :
Freud S., « Pour introduire le narcissisme », in La vie sexuelle, PUF, Paris, 1969;
Grunberger B., Le narcissisme, Paris, Petite Bibliothèque Payot, 2003;
Kohut H., Le Soi, coll. Le fil rouge, Paris, PUF, 2004.

Durée : 10 heures.

Lieu : SPJBB, Pont-du-Moulin 14, Bienne

Dates : les mardis 02.12.08, 13.01.09, 10.02.09, 10.03.09 à 19h55 à 22h. 

Prix : CHF : 300.-.

Le cadre en psychothérapie psychanalytique : settings et 
indications

Enseignant : Dr John Lippens

Périodes : 1. Choix du patient (comment choisir son thérapeute, comment choisir 
son patient). Qualités requises (demande, motivation, insight, intelligence). 2. Im-
portance du sexe et de l’âge du thérapeute? 1er  traitement? Structure vs symptô-
mes. Le choix du traitement. Quel traitement pour quel patient? Quel cadre pour 
quel traitement? Modifications du cadre. L’assurance sociale. 3. Poser un cadre. 
Les règles de base (association libre, fréquence, séances manquées…). Divan vs 
face-à-face. Qu’est-ce que la neutralité? Evolution et historique du cadre. Notion de 
processus. 4. Psychodynamique du cadre. Régression. Passages à l’acte. La fin de 
la thérapie comme acte de passage. Notion de transfert et ses liens avec le cadre.

Bibliographie :
Donnet J.-L., Le divan bien tempéré, Paris, PUF, 1995 ;
Freud S., Introduction à la psychanalyse, (1917), Paris, Payot, 1973 ;
Kernberg O., Les troubles graves de la personnalité, (1984), Paris, PUF, 1989 ;
Blanton S., Journal de mon analyse avec Freud, (1971), Paris, PUF, 1973 ;
Winnicott D.W., De la pédiatrie à la psychanalyse, (1956), Paris, Payot, 1989.

Durée : 10 heures.

Lieu : SPJBB, Pont-du-Moulin 14, Bienne.

Dates : les samedis 24.01.09 et 21.02.09 de 9 h. à 12h. et de 13h30 à 15h.

Prix : CHF : 300.-.

Lecture de textes et études de cas

Enseignante : Mme Viviane Dichy

Lecture de textes de S. Freud et études de cas. Liens entre la théorie et la clinique : 
vignettes cliniques, apports des participants.

Bibliographie :
Freud S.,  «Le mécanisme psychique des phénomènes hystériques», «Histoires
de malades», «Psychothérapie de l’hystérie» in Etudes sur l’hystérie, Paris, PUF, 
1956 ;
Freud S.,  «Les psychonévroses de défense», «La neurasthénie» et autres textes 
sur l'hystérie, les obsessions et les phobies, in Névrose, psychose et perversion
PUF, Paris, 1973.

Durée : 12 heures.  

Lieu : chez Mme V. Dichy, rue du Plan 25, Neuchâtel, Tél. 032 725 09 76.

Dates : les mardis 23.09.08, 28.10.08, 25.11.08, 16.12.08, 20.01.09 à 20h15.

Prix : CHF 360.-.

Concepts fondamentaux de la psychanalyse

Enseignant : M. Alain Neuenschwander

Les concepts suivants seront abordés : L’inconscient  à travers sa genèse et son 
fonctionnement. La première et la seconde topique. Les deux principes de fonction-
nement psychique : processus primaire, processus secondaire. Les différents mé-
canismes de défense et d’adaptation à travers leurs utilités et leurs limites « prin-
cipe de l’économie de défense). Les théories successives de l’angoisse. Les ré-
gressions (topique, économique…). Les théories pulsionnelles. La relation d’objet. 
Le transfert et le contre-transfert.

Bibliographie :
Bergeret J., La personnalité normale et pathologique, Paris, Dunod, 1996 ;
Freud S., Introduction à la psychanalyse, Paris, Payot & Rivages, 2001 ;
Searles H., Le contre-transfert, Paris, Editions Gallimard, 1981.

Durée : 10 heures.

Lieu : SPJBB, Pont-du-Moulin 14, Bienne.

Dates : Les jeudis 14.05.09, 11.06.09 et 25.06.09 de 15h à 18 h. 

Prix : CHF : 300.-.



Le réel, le symbolique et l’imaginaire

Enseignant : Dr Michel Lévy

Nous aborderons à travers ce thème les apports cliniques de Jacques Lacan dans 
son retour à Freud. Le réel sera commenté à partir de la question du traumatisme, 
comme ce qui revient toujours à la même place et ne ‘’cesse pas de ne pas 
s’écrire’’. Le symbolique regroupera la marque signifiante et la castration dans leurs 
rapports à la parole. L’imaginaire permettra de penser le fantasme inconscient et 
l’image du corps.

Bibliographie :
Lacan J., Les séminaires ; 
Safouan M., Lacaniana, tome 1 et 2, Paris, Fayard, 2005.

Durée : 10 heures.

Lieu : Ecole Professionnelle, rue de l’Avenir 33, Delémont.

Dates : les samedis 27.09.08, 08.11.08 et 06.12.08 de 9h00 à 12h00.

Prix : CHF 300.-.

Epistémologie des courants et des concepts psychanaly-
tiques

Enseignant : Dr Jean.-Daniel Sauvant

Partant de l’idée de Freud selon laquelle les concepts théoriques deviennent plus 
clairs et compréhensibles en suivant l’histoire de leur développement, il s’agira de 
retracer le devenir de la psychanalyse depuis sa naissance jusqu’à nos jours en se 
concentrant sur quelques points forts et périodes exemplaires.

Bibliographie :
Freud S., Psychanalyse et théorie de la libido (1923), in Résultats, idées, problè-
mes II, Paris, PUF, 1985 ;
Ellenberger H.F., Histoire de la découverte de l’inconscient, Paris, Fayard, 1995 ;
Haynal H.P., Roazen P., Falzeder E., Struchen M., Dans les secrets de la psycha-
nalyse et de son histoire, Paris, PUF, 2005.

Durée : 10 heures.

Lieu : SPJBB, Pont-du-Moulin 14, Bienne.

Dates : les jeudis 19.02.09, 05.03.09, 19.03.09 de 18h30 à 21h30.

Prix : CHF 300.-.

Clinique anthropologique de la subjectivité 

Enseignant : Dr Thierry Vincent

Comment l'évolution actuelle de nos sociétés démocratiques favorisent l'émergence 
de pathologies qui ne sont plus des "névroses", mais des conduites (suicidaires, 
toxicomaniaques, dépressives...) et des "états" (l'adolescence, l'éloignement de la 
mort...) avec des conséquences importantes sur le cadre et la théorie analytique.

Bibliographie :
Jeanmart B., Durand-Pilat I., Vincent T., Choulet P., Au jeu du miroir, le nouveau 
monde de l'image, Toulouse, Erès, 2004 ;
Gauchet M., Le désenchantement du monde, Paris Gallimard, 2005 ;
Gauchet M., La démocratie contre elle-même (en particulier les articles sur la
personnalité), Paris, Gallimard, 2002 ;
Lebrun J.-P., Les désarrois nouveaux du sujet, Toulouse, Erès, 200 ;
Tort M., Fin du dogme paternel,  Paris, Flammarion, 2007 ;
Vincent T., L'anorexie, O. Jacob, Paris, 2006 ;
Vincent T., L'indifférence des sexes, Toulouse, Erès, 2002.

Durée : 10 heures.

Lieu : SPJBB, Pont-du-Moulin 14, Bienne.

Dates : les samedis 10.01.09, 07.02.09, 07.03.09 de 13h30 à 16h30. 

Prix : CHF 300.-.



PROGRAMME 3ÈME ANNÉE

La psychosomatique : 
corps réel, corps imaginaire, corps symbolique

Enseignant : Dr Raymond Borens

La psychosomatique prend une place de plus en plus exiguë dans le discours psy-
chanalytique. Ceci est dû en partie à ce que la psychanalyse n'a pas pu élaborer 
des concepts aussi fiables que ceux de la névrose ou de la psychose. Pourtant le 
champ psychosomatique est riche en questions sur les particularités des corps 
imaginaire, symbolique et réel. Nous étudierons les diverses réponses qui ont été 
données à ces questions et qui malgré leur intérêt n'ont pas réussi à y apporter des  
solutions très satisfaisantes. Situation d'autant plus intéressante...

Bibliographie : 
Lacan J., Conférence à Genève sur le symptôme (4/10/1975), Bloc-Notes de la 
psychanalyse, no. 5, pp. 5-23. 1985, Genève. A charger sur :
http://www.psychoanalytischeperspectieven.be/on-line%20papers/papers/Liart.pdf  
Marty P., de M'Uzan M., David C., L'Investigation psychosomatique, Paris, Qua-
drige, 2003.

Durée : 10 heures.

Lieu : SPJBB, Pont-du-Moulin 14, Bienne.

Dates : les samedis 17.01.09 et 28.02.09 de 9h30 à 12h et de 13h à 15h. 

Prix : CHF : 300.-.

Transferts et contre-transferts

Enseignant: Dr John Lippens 

Histoire du transfert et histoires de transferts avec quelques passages de lecture du 
livre Le transfert, de Michel Neyraut 

Bibliographie :
Freud S., Etudes sur l’hystérie, Paris, PUF, 1ère éd. 1956 ;
Freud S., De la technique psychanalytique, Paris, PUF, 1992 ;
Searles H., Le contre-transfert, Paris, Gallimard, 2005 ; 
Kohut H., Le Soi, coll. Le fil rouge, Paris, PUF, 2004 ;
Kernberg O., La personnalité narcissique, Paris, Dunod, 1997. 

Durée : 10 heures.

Lieu : SPJBB, Pont-du-Moulin 14, 2ème étage, Bienne.

Dates : les samedis 25.04.09 et 16.05.09 de 9h00 à 12h et de 13h30 à 15h00. 

Prix : CHF : 300.-.

Quelques grands auteurs de la psychanalyse. 

Enseignant : Dr Michel Lévy

Bibliographie :
Abraham K., Esquisse d’une histoire du développement de la libido basée sur la 
psychanalyse des troubles mentaux, 1924, in Développement de la libido, Payot, 
Paris, 1977.
Winnicott D., De la pédiatrie à la psychanalyse, 1969, Payot, Paris, 1989 ;
Winnicott D., Processus de maturation chez l’enfant, 1970, Paris, Payot, 1988 ;
Klein M., La psychanalyse des enfants, 1932, Paris, Payot, 2005 ;
Perrier F., La chaussée d’Antin, Paris, Albin Michel, 1994 ;
Perrier F., Les corps malades du signifiant. Le corporel et l’analytique, Séminaire 
1971-1972, Paris, Inter Éditions, 1984.

Durée : 10 heures.

Lieu : Ecole Professionnelle, rue de l’Avenir 33, Delémont.

Dates : les samedis 27.09.08, 08.11.08 et 06.12.08 de 13h30 à 16h30.

Prix : CHF : 300.-.

Le masochisme : étude théorique et présentation de cas

Enseignant : M. Bernard Krauss

Sur la base de présentations faites par les participants (en alternance : texte théori-
que, cas clinique), le travail se centrera principalement sur les développements 
théoriques du concept ainsi que sur les liens à établir entre théorie et pratique.

Bibliographie :
Freud S., 1924 « Le problème économique du masochisme » in Névrose psychose 
et perversion, Paris, PUF, 1973.
Rosenberg B., « Masochisme mortifère et masochisme gardien de la vie », Mono-
graphies de la RFP, Paris, PUF, 1991.
Sous la direction de J. André, « L'énigme du masochisme », Petite bibliothèque de 
psychanalyse, Paris, PUF, 2000.

Durée : 10 heures.

Lieu : SPJBB, Pont-du-Moulin 14, Bienne.

Dates : les mardis 23.09.08 ; 28.10.08; 25.11.08, 16.12.08 de 19h55 à 22h.
Le nombre de participants est limité. Un deuxième séminaire sera éventuellement 
organisé à l’adresse de l’enseignant en fonction du nombre d’inscrits. 

Prix : CHF : 300.-.



Le rêve et l’interprétation : étude théorique de textes de 
Freud et présentation de cas

Enseignante : Mme Viviane Dichy

Lecture de textes de S. Freud et études de cas. Liens entre la théorie et la clinique : 
vignettes cliniques, apports des participants.

Bibliographie :
Freud S., "Sur les souvenirs- écrans" in Névrose, psychose et perversion, Paris, 
PUF, 1992 ;
Freud S., "Les actes manqués" in Psychopathologie de la vie quotidienne, Paris, 
Payot, 2001 ;
Freud S., Le mot d'esprit et sa relation à l'inconscient, Paris, Gallimard, 1988 ;
Freud S., Trois essais sur la théorie sexuelle, Paris, Gallimard, 1987 ;
Freud S., "Fragment d'une analyse d'hystérie" et "Analyse de la phobie d'un garçon 
de cinq ans" in Cinq psychanalyses, Paris, PUF, 1ère édition: 1956 ;
Freud S., Un souvenir d'enfance de Léonard de Vinci, Paris, Gallimard, 1998.

Durée : 12 heures.  

Lieu : chez Mme V. Dichy, rue du Plan 25, Neuchâtel, Tél. 032 725 09 76.

Dates : les mardis 30.09.08, 21.10.08, 18.11.08, 02.12.08, 13.01.09 à 20h15.
Un 2ème séminaire sera éventuellement organisé en fonction du nombre d’inscrits. 

Prix : CHF 360.-.

Perspectives post-kleinienne et winnicottienne de la rela-
tion analytique

Enseignant : M. Jean-Pierre Waber

Nous aborderons l’idée de transformation de W.R.Bion au travers de quelques 
articles fondateurs de l’approche kleinienne, afin de mieux percevoir la part véri-
tablement psychanalytique de la relation thérapeutique en face à face. L’apport 
de matériel clinique par les participants nous permettra de mettre à l’épreuve 
notre élaboration théorique.

Bibliographie :
Bollas Ch., L’objet transformationnel, Paris, RFP, No 41, 1989 ;
Bion W.R ., Aux sources de l’expérience, Paris, PUF, 1962 ;
Bion W.R., Réflexion faite, Paris, PUF, 1967.

Durée : 8 heures.

Lieu : SPJBB, Pont-du-Moulin 14, 2ème étage, Bienne.

Dates : les jeudis 12.03.09, 02.04.09, 23.04.09 de 18h30 à 21h30.

Prix : CHF : 300.-.

Le déni et la perversion : théorie et clinique

Enseignante : Mme Estelle Bosch-Leckler

Seront d’abord mises en perspectives les pratiques cliniques d’hier et d’aujourd’hui, 
afin d’y repérer la méconnaissance puis la prise en compte du sujet de 
l’inconscient, se révélant au travers des failles du langage. Puis l’approche du 
concept de déni dans la perversion permettra un travail autour de ce questionne-
ment : comment chez le pervers la structure s’est-elle dramatisée, au point qu’il ne 
puisse tout à fait succomber aux leurres imaginaires repérables dans la névrose. 

Bibliographie :
Dor J., Structures et perversions, Paris, Denoël, 1985 ;
Israël L., Boiter n’est pas pécher, Paris, Denoël, 1989 ;
Julien P., Psychose, perversion, névrose, la lecture de J. Lacan, Paris, Erès, 2001.

Durée : 10 heures.

Lieu : Ecole Professionnelle, rue de l’Avenir  33, Delémont.

Dates : les samedis 27.09.08, 08.11.08 et 06.12.08 de 9h00 à 12h00.

Prix : CHF : 300.-.

La relation d’objet : relation d’objet narcissique, relation 
d’objet objectale

Enseignant : Dr Patrick Godbille

J. Lacan a développé le concept théorique « d'objet a » et à partir de celui-ci des 
mathèmes qui permettent de s'orienter dans la pratique clinique. Nous les mettrons 
en correspondance avec le concept freudien de relation d'objet dans ses différentes 
déclinaisons: narcissique, objectale, ainsi que dans ses relations avec les objets 
transitionnels, fétichiques, autistiques. Des présentations cliniques permettront 
d'illustrer l'utilisation de ces concepts mais aussi de développer des hypothèses sur 
le transfert et le fantasme fondamental en jeu.

Bibliographie : 
Freud S., Cinq psychanalyses, Paris, PUF, 1954 ;
Lacan J., Le Transfert, Le Séminaire 8, Paris, Le Seuil, 1991.

Durée : 10 heures.

Lieu : SPJBB, Pont-du-Moulin 14, Bienne.

Dates : les samedis 10.01.09, 07.02.09 et 14.03.09 de 9 h. à 12 h. 

Prix : CHF : 300.-.



Approche psychanalytique de la crise

Enseignant : Dr Nicolas de Coulon

L'approche "de crise" est un des modes de la psychanalyse appliquée aux soins, 
en particulier dans les situations traumatiques, proche de l'urgence et quand le 
temps est compté. Le maniement d'un cadre spécifique peut garantir une grande 
richesse et inventivité à ce travail souvent abandonné (à tort) aux techniques plus 
comportementales. Nous tenterons d'en comprendre le fonctionnement ainsi que 
les points de référence pour en tirer quelques principes utiles dans nos rencontres 
thérapeutiques.
Période 1 : l'approche psychanalytique de la crise : Définitions et concepts de base
Période 2 : La référence à l'événement ou Comment s'inscrire dans la temporalité
Période 3 : L'hypothèse dynamique et le contenu du travail de crise
Période 4 : Quelle fin ou comment terminer une intervention

Bibliographie : 
de Coulon Nicolas: La Crise, stratégies d'intervention thérapeutique en psychiatrie, 
Paris-Montréal, Gaëtan Morin éditeur, (1999) ;
Freud S., 1914, Remémorer, répéter, perlaborer, (Erinnern, Wiederholen und 
Durcharbeiten), in La technique  psychanalytique, Paris, PUF, 1972.

Durée : 8 heures.

Lieu : SPJBB, Pont-du-Moulin 14, Bienne.

Dates : les jeudis 22.01.09 et 05.02.09 de 15h10 à 19h. 

Prix : CHF : 300.-.

Clinique des dépendances : alcoolisme, toxicomanie

Enseignant : M. Alain Neuenschwander

Le cours traitera des hypothèses psychanalytiques concernant les conduites addic-
tives. La dépendance en soi, ainsi que son côté pathologique sera aussi abordée.

Bibliographie : 
Addiction et dépendance, Revue Française de Psychanalyse, Mai 2004, T. LXVIII ;
Bergeret J., Leblanc J. et coll., Précis des toxicomanies, Paris, Masson, 1984 ; 
Corcos M., Flament M., Jeammet Ph., Les conduites de dépendances, Paris, Mas-
son,  2003. 

Durée : 10 heures.

Lieu : SPJBB, Pont-du-Moulin 14, Bienne.

Dates : les jeudis 12.03.09, 02.04.09 et 23.04.09 de 15h à 18h. 

Prix : CHF : 300.-

Enseignants et superviseurs du SPsyAJ
Mme Anne-Catherine AIASSA
Psychologue FSP, psychothérapeute ARPP, Malleray
Mme Lolita ADLER
Psychologue spécialiste en psychothérapie FSP, psychanalyste SSPsa, Chêne-Bougeries
Mme Véronique BARRAUD-BANDI
Psychologue FSP, psychothérapeute ARPP, Bienne
Mme Brigitte BLAESI
Psychologue spécialiste en psychothérapie FSP, Delémont
Dr Raymond BORENS
Psychiatre et psychothérapeute FMH, psychanalyste formateur SSPsa, Bâle
Mme Estelle BOSCH-LECKLER
Psychologue psychanalyste en libéral et hospitalier, formatrice et chargée de cours (Stras-
bourg) France
Mme Josiane CHARMILLOT
Psychologue psychothérapeute FSP/ASP, Tavannes et Courfaivre
M. Pierre CORNU
Psychologue spécialiste en psychothérapie FSP/ARPP, La Chaux-de-Fonds
Dr Nicolas DE COULON
Psychiatre et psychothérapeute FMH, psychanalyste SSPsa, Montreux
Dr Danièle DESCHAMPS
Psychologue, psychanalyste, psychothérapeute ARPP, Denens
Mme Viviane DICHY
Psychologue spécialiste en psychothérapie FSP, psychanalyste SSPsa, Neuchâtel

Mme Caroline DUBOIS VURLOD
Psychologue FSP, psychothérapeute ASP/ARPP, Chézard-St-Martin

Mme Irène FISCHER-DARBELLAY
Psychologue spécialiste en psychothérapie FSP, psychothérapeute ARPP, Berne
Dr Jean-Richard FREYMANN
Psychiatre, psychanalyste, président de la FEDEPSY, Strasbourg
Dr Patrick GODBILLE
Psychiatre et psychothérapeute FMH, psychanalyste ASREEP, Neuchâtel
Dr Claude HEYMANN
Médecin, spécialiste en psychiatrie, Nancy (France)
Dr Mady JEANNET-HASLER
Psychologe FSP, psychothérapeute ARPP, Neuchâtel 
Mme Dimitra KATLA
Psychologue, psychothérapeute ASP, Lausanne
M. Bernard KRAUSS
Psychologue, psychothérapeute ARPP, Genève et Neuchâtel
Dr Pierre-André LANG
Psychiatre et psychothérapeute FMH, psychothérapeute ARPP, La Chaux-de-Fonds
Dr Michel LEVY
Psychiatre, psychanalyste, directeur de la FEDEPSY, Strasbourg
Dr John LIPPENS
Psychiatre et psychothérapeute FMH, psychothérapeute ARPP, Lausanne
M. Alain NEUENSCHWANDER
Psychologue spécialiste en psychothérapie FSP, Neuchâtel



Mme Bénédicte ROMANOWSKA  
Psychologue, psychothérapeute ASP, Colombier
Dr Jean-Daniel SAUVANT
Psychiatre et psychothérapeute FMH, membre du Séminaire Psychanalytique de Berne
M. Pierre-Emmanuel SCHMID
Psychologue psychothérapeute FSP/ASP, St-Blaise
Dr Thierry VINCENT
Psychiatre et psychothérapeute FMH, psychanalyste FEDEPSY, Lausanne et Grenoble
M. Jean-Pierre WABER
Psychologue, psychothérapeute ASP/ ARPP, Neuchâtel
Dr Maria WERDENBERG
Psychologie FSP, psychothérapeute ASP, Porrentruy
Dr Hannelore WILDBOLZ
Psychiatre et psychothérapeute FMH, psychanalyste formateur SSPsa, Berne

Règlement et modalités pratiques

Délai d’inscription et de paiement: 15 septembre 2008
Les places étant limitées, les inscriptions seront prises par ordre d’arrivée, le 
paiement faisant foi. Les participants reçoivent une confirmation écrite de leur(s) 
inscription(s). 

Formation continue : voir le prix sous la rubrique de l’enseigne-
ment choisi.
En cas de désistement jusqu’à 3 mois avant la date du début de l’enseignement, 
le montant versé est remboursé ; une somme de CH 50.- est perçue pour frais de 
dossier. Passé ce délai, le montant est dû dans son intégralité. 

Formation postgrade : 
Prix pour le programme complet 2008/2009 CHF  2600.-(en lieu et 
place de CHF 3060.-)
La réduction est allouée uniquement aux personnes inscrites à l’ensemble de la 
formation. Possibilité de régler le montant de l’inscription en plusieurs versements 
(au maximum 4), le montant total doit être versé à la fin février 2009.
En cas de désistement avant le 15 septembre (y compris), le montant versé est 
remboursé; une somme de CHF 200.- est perçue pour frais de dossier. Passé ce 
délai, le montant est dû dans son intégralité.
L’exclusion d’un participant, sur proposition d’un enseignant, est décidée par la 
Commission de formation du SPsyAJ (CFI).

Bulletin d’inscription
à retourner avant le 15 septembre:

A l’attention de Mme Josiane Charmillot
Service ambulatoire des SPJBB

Rue de la Forge 1
2710 Tavannes

ou par e-mail : josiane.charmillot@gef.be.ch

□   Madame □  Monsieur

Nom : …………………………………………...............

Prénom : …………………………………………………

Adresse : …………………………………………………

NPA, lieu : ………………………………………………..

Profession : ………………………………………………

Diplômes : ………………………………………………..

E-mail : ……………………………………………………

Tél. : ………………………………………………………..

Tél. mobile : ……………………………………………….



Je m’inscris aux enseignements suivants :

o Page 2 : Approche psychanalytique des cas limites

o Page 3 : L’Œdipe et la place du père dans la formation du sujet désirant 

o Page 3 : Etude structurelle : névrose, psychose et perversion

o Page 4 : Le narcissisme : étude théorique et présentation de cas

o Page 4 : Le cadre en psychothérapie psychanalytique : settings et indications

o Page 5 : Lecture de textes et études de cas

o Page 5: Concepts fondamentaux de la psychanalyse

o Page 6 : Le réel, le symbolique et l’imaginaire

o Page 6 : Epistémologie des courants et des concepts psychanalytiques

o Page 7 : Clinique anthropologique de la subjectivité

o Page 8 : La psychosomatique : corps réel, corps imaginaire, corps symbolique

o Page 8 : Transferts et contre-transferts

o Page 9 : Quelques grands auteurs de la psychanalyse.

o Page 9 : Le masochisme : étude théorique et présentation de cas

o Page 10 : Le rêve et l’interprétation : étude de textes de Freud et présentation de 
cas

o Page 10 : Perspectives post-kleinienne et winnicottienne de la relation analytique

o Page 11 : Le déni et la perversion : théorie et clinique

o Page 11 : La relation d’objet : relation d’objet narcissique, relation d’objet 
objectal

o Page 12 : Approche psychanalytique de la crise

o Page 12 : Clinique des dépendances : alcoolisme, toxicomanie

o Je m’inscris à la formation complète 2008-2012


